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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Macédoine de légumes
Filet de poisson pané*

Brocolis a la persillade

Fromage

Salade de choux chinois

Tortellini a la ricotta et
aux épinards

Yaourt brassé a la

Cand

Carottes rapées -

13 "fh.".‘l,g

Steak haché -

Pommes de terre roties

Fromage blanc

Friand au fromage*

Rougaille de
saucisse

CERTIFIl

Riz pilaf =

Betteraves rouges a

tiatiiid

la vinaigrette :

Couscous au poulet

----------

Gateaux sablés aux
pépites de chocolat

A chaque repas, il y a des fruits de saison disponibles.

Toutes nos viandes sont d’origine francaise et tous nos ceufs sont bio et locaux (sauf indication contraire) s

Les labels éligibles EGALIM :

T3 Tous nos plats sont faits maison sauf ceux signalés d’un *
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